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3aBTpak N
HaumeHoBaHue 6nioga Beixog 6niopa Xupbi Benku { bl Kannopuu
Macno cnusouHoe (nopuusamu) 7 7 4,47 0,06 0,08 40,79
Kakao ¢ monokom 180 180 437 5,57 17,19 130,37
Monoko cryuieHHoe 20 20 0,88 1,34 10,04 53,44
ITyAVHT TBOPOXHBI 3aNeYeHHbIN C N3toMom
180 180 10,66 30,4 43,26 390,58
Xneb niweHnyHbIi unu 6atoH 70 70 0,84 5,32 34,44 166,6
Xneb pxaHon 50 50 0,6 8,3 16,7 85,4
NTOIro 21,82 45,99 121,71 867,18
O6epn
HaumeHoBaHue 6nioga Beixoa 6niopa XKupbi Benku Yrnesogbi Kannopuu
Xneb niweHnyHbIi unu 6atoH 45 45 0,54 3,42 22,14 107,1
Xneb pxaHon 25 25 0,3 .85 8,35 42,7
Yxa Poctosckasi 250 250 5,33 6,57 10,8 117,45
Canart 13 6enokoyaHHom Kanycrbl ¢
MOpKoBbio 100 100 4,52 1,74 9,71 86,48
KapTochensHoe niope 200 200 6,49 4,39 29,15 192,57
Coku oBouyHbIE, pyKTOBBIE U AIrOAHBLIE 190 190 - 0,19 21,66 87,4
Cepaue (MeveHb) B coyce cMeTaHHoM ¢
TOMaToMm 1 nykom 120 120 11.2 18,16 11,84 220,8
NTOro 28,38 36,12 113,65 854,5
MonaHuk
HaumeHoBaHue 6nioga Bbixoq 6niona XKupbi Benku Yrnesogbl Kannopuu
KucnomonoyHeiit Hanutok 180 180 4,5 5,22 7.2 90,18
DpykTbl 140 140 0,56 0,56 12,46 57,12
BapaHku, cywwku, 6y6nuku 40 40 0,52 4,16 25,68 124,04
UTOro 5,58 9,94 45,34 271,34
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HaumeHoBaHue 6nioga Bbixoa 6nioga XKupbi Benku Yrnesogasi Kannopuu
Xneb pxaHou 40 40 0,48 2,64 13,36 68,32
[TyANHr TBOPOXHbIIT 3aNeYeHHbIN C N3toMoMm
250 250 14,85 42,23 60,14 543,13
Macno cnusoyHoe (nopumsmu) 8 8 5,1 0,06 0,1 46,54
Xneb NweHnyHbIN unu 6aToH 60 60 0,72 4,56 29,562 142,8
Kakao ¢ monokom 180 180 4,37 8,57 17,19 130,37
Monoko cryuieHHoe 20 20 0,88 1,34 10,04 53,44
NTOro 26,4 56,4 130,35 984,6
Ob6epn
HaumeHoBaHue 6nioga Buixon 6niona XKupbi Benku Yrnesogsbl Kannopuu
Yxa Pocrtosckas 300 300 6,4 7,88 12,95 140,92
KapTocdhensHoe niope 230 230 7,46 5,05 33,52 221,42
Coku oBoLHbIe, hpyKTOBbIE U aroaHble 190 190 --- 0,19 21,66 87,4
Cepaue (MeyeHb) B coyce cMeTaHHOM ¢
TOMaroMm u nykom 120 120 1122 18,16 11,84 220,8
Canat 13 6enokoyaHHom KanycTbl ¢
MopKoBbio 100 100 4,52 1,74 9,71 86,48
Xneb nweHnYHbI unu 6atoH 65 65 0,78 4,94 31,98 154,7
Xneb pxaron 50 50 0,6 3,3 16,7 85,4
NUTOro 30,96 41,26 138,36 997,12
MonaHuk
HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixog 6nioaa XKupbi Benku Yrnesogbi Kannopuu
DpykThl 140 140 0,56 0,56 12,46 57,12
BapaHku, cywku, 6y6nuku 80 80 1,04 8,32 51,36 248,08
KncroMonoyHsiii HanuTok 200 200 5 5,8 8 100,2
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