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Планирование работы 

методического объединения учителей 

профильного труда и основ социальной жизни 

КГБОУ «Березовская школа» 

 

Методическая тема школы: «Образовательная среда школы как усло-

вие и ресурс развития способностей педагога и обучающегося в условиях ре-

ализации ФАООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями)». 

Тема методического объединения: «Методическое сопровождение пе-

дагогов методического объединения в условиях реализации ФАООП для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми)». 

 

Цель: создание условий по совершенствованию педагогического ма-

стерства в сфере формирования базовых учебных действий в условиях реали-

зации ФАООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Задачи: 

 Применение современных педагогических технологий для 

планирования и реализации новых развивающих технологий, 

включающих в себя воспитательные, развивающие и обучающие цели 

в условиях реализации ФАООП обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Совершенствование новых подходов в трудовом обучении через 

создание условий для самореализации учащихся, сохранения и 

укрепления здоровья и их успешной социализации в современном 

обществе.  

 Повышение уровня обще дидактической и методической подготовки 

педагогов: изучение и использование современных педагогических 

технологий на уроке; совершенствование уровня педагогического 

мастерства, самообразование; обмен опытом успешной 

педагогической деятельности; совершенствование работы учителей на 

основе личностно-ориентированного обучения разных категорий 

обучающихся.  

 Проводить работу по организации разных видов профориентации через 

учреждения профессионального образования, службы занятости, 

экскурсии, уроки, внешкольные мероприятия.  



 Создать сборник электронных уроков для реализации дистанционного 

обучения. 

 Применение современных здоровьесберегающих технологий для 

выработки учебной мотивации учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья и  создание условий для успешной сдачи 

выпускных экзаменов. 

 

Направления работы  МО 

 Организационно – педагогическая деятельность  

 Работа по повышению педагогического мастерства.  

 Контрольно – оценочная деятельность.  

 

Основные формы методической работы: 

 Заседания  МО; 

 Лекции, теоретические семинары; 

 Встречи  за круглым столом, обмен опытом; 

 Открытый урок; 

 Творческие  отчеты по изучению тем самообразования; 

 Ярмарки  методических идей; 

 Семинар  – практикум, мастер – класс. 

 Аттестация педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы методического объединения учителей профильного труда и основ социальной жизни 

на 2024-2025 учебный год 

Содержание работы  Сроки  Ответственные  

 

Выход 

Август — Сентябрь. 

Заседание МО №1. 

ТЕМА: «Организация работы методического 

объединения учителей профильного труда и основ 

социальной жизни в 2024/2025 учебном году». 

1«Уточнение плана работы на 2024/2025 учебный год». 

2. Корректировка и утверждение тем самообразования 

учителей. 

3.Обсуждение и согласование рабочих программ на 

2024-2025учебный год. 

4. Обсуждение плана декады трудового обучения и 

профориентации  «Труд – дело чести, будь в труде на 

первом месте» ( план прилагается) 

5. Рассмотрение аттестационных материалов: Осипова 

Е.В., Степанова А.П., Кишлян К.Р. 

 

28.08.2024г. 

 

 

 

 

 

А.П. Степанова 

Члены МО 

Члены МО. 

 

 

 

 

 

 

А.П. Степанова 

 

Протокол. 

Протокол МО, план. 

 

 

 

Справка  

 

Анализ декады 

 

Плана -график 

Октябрь 

1.  Проверка соблюдения санитарно-гигиенических 

норм и журналов по ТБ в кабинетах трудового 

обучения 

2. Организация и проведение четвертных итоговых 

работ по предметам.  

01.10- 05.10 

 

В течение 

месяца 

Конец 1 

четверти. 

 

Члены МО. 

Справка  

 

 

График проведения 

итоговых работ за 

четверть 

Ноябрь 

Заседание МО № 2. 

ТЕМА: «Современные подходы в реализации 

индивидуальной программы сопровождения 

обучающихся» 
1. Итоги работы МО за 1 четверть. 

2. Организация и проведение четвертных, полугодовых 

28.11.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

А.П. Степанова 

 

 

 

Протокол. 

Обсуждение 

 

 

График проведения 



итоговых  работ по предметам. 

3. Доклад ТЕМА «Нейропсихологические упражнения, 

как способ развития графомоторных навыков у детей с 

интеллектуальными нарушениями» 

4. Доклад ТЕМА: «Новые образовательные технологии 

как механизм повышения качества знаний». 

5.  

 

А.С.Сергеева 

 

 

И.С. Морковкина 

 

 

итоговых работ. 

 

Методическая копилка 

 

 

 

 Декабрь 

1. Проверка ведения тетрадей (швейного, столярного 

дела, ОСЖ.) 

2.  Участие в декаде инвалидов. 

3.  Проверка обновления и пополнения дидактического 

и раздаточного материала 

4. Подготовка документов для участия в краевом 

конкурсе «Лучший по профессии - 2025» и IX 

Региональном чемпионате профессионального 

мастерства, «Абилимпикс», «Мир вокруг нас» 

5. Выставка-ярмарка «Мастерская деда Мороза» 

В течение 

месяца 

декабрь 

В течение 

месяца 

 

О.Л. Жарикова 

А.П. Степанова 

Члены МО 

Члены МО 

Справка   

 

поделки 

Методические  

разработки 

Январь 

Заседание МО №3. 

ТЕМА: «Организация разных форм 

образовательной деятельности, реализация 

индивидуального и дифференцированного 

подходов» 

1.Итоги работы МО за 2 четверть. 

2. Участие в профессиональных конкурсах 

3. Организация и проведение четвертных контрольных  

работ по предметам. 

4. Обработка и составление мониторинга по итогам 

полугодия 

5. Доклад ТЕМА: «Правила общения с гиперактивным 

ребенком». 

6. Доклад по теме: «Развитие самостоятельности 

.01.2025г 

 

 

 

 

 

 

 

 

А.П. Степанова 

 

Члены МО. 

 

 

 

 

 

К.Р. Кишлян 

 

О.Л. Жарикова 

 

 

 

Протокол. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методическая копилка 



учащихся на уроках профессионально-трудового 

обучения» 

7. Доклад по теме: «Активизация познавательной 

деятельности обучающегося с ОВЗ». 

8. Доклад по теме: «Формы и методы визуальной 

поддержки» 

 

Э.А. Гайдаев 

 

 

Е.В. Осипова 

 

Февраль 

1. Участие в отборочном туре краевого конкурса 

«Лучший по профессии – 2025» 

2. Подготовка к краевой олимпиаде по ОСЖ «Мир 

вокруг нас» 

 

В течение 

месяца 

 

В течение 

месяца 

О.Л.Жарикова 

Э.А. Гайдаев 

А.П. Степанова 

учителя: ОСЖ, 

швейного  и 

столярного дела 

Грамоты  

 

 

 

Март 

Заседание МО №4.  

ТЕМА: «Образовательный процесс в соответствии с 

обновленным ФЗ «Об образовании в РФ»  

1. Итоги работы Мо за 3 четверть. 

2. Организация и проведение четвертных итоговых 

работ по предметам. 

3. Подготовка экзаменационных материалов для 

выпускных классов. 

4. Доклад по теме: «Средства поддержки 

диагностической работы психолога» 

5. Доклад по теме: "Технология тестирования 

показателей здоровья на уроках физической 

культуры" 

6. 6. Доклад по теме: Особенности 

профориентационной работы в школе в 

современных экономических условиях 

28.03.2025г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Е.В. Кордова 

 

Ю.В. Краеренко 

 

      А.П. Степанова 

 

 

 

Протокол. 

 

 

График проведения 

итоговых работ. 

 

Экзаменационные 

материалы 

 

Методическая копилка 

Апрель 

1. Работа с педагогом-психологом: Обеспечение 

психологического здоровья учащихся, педагогов в ходе 

 

 

Е.В. Кордова 

 

Рекомендации  

 



подготовки к итоговой аттестации. 

4. Участие в краевом конкурсе «Лучший по профессии - 

2025» и IX Региональном чемпионате 

профессионального мастерства, «Абилимпикс», «Мир 

вокруг нас» 
 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

О.Л. Жарикова,  

Е.Н. Грибушина 

Э.А.Гайдаев 

А.П. Степанова  

 

 

Грамоты 

Май 

Заседание МО №5 

ТЕМА «Итоги работы методического объединения»  

1.Анализ работы МО за 2024-2025 учебный год  

2. Отчеты педагогов по темам самообразования 

3. Отчет педагогов об участии в профессиональных 

конкурсах педагогов 

4. Предварительный план работы МО на 2025-2026 

учебный год. 

5.Составление плана аттестации и переподготовки 

педагогов на 2025-2026 уч. год 

6.Мониторинг результатов профессиональной 

деятельности педагогов за 2024-2025 уч. год. 

7. Отчет по прохождению курсов повышения 

квалификации за 2024-2025 уч. год. 

30.05.2025год 

 

А.П. Степанова 

Члены МО. 

Руководитель МО. 

 

 

 

 

Протокол. 

 

Отчет 

 

Документация завуча 

 

План  работы 

 

Заявка на аттестацию и 

курсы повышения 

квалификации 

ИПР педагогов 

Таблицы оценки 

результатов 

профессиональной 

деятельности педагогов 

План работы составлен и утвержден на заседании МО учителями профильного труда и ОСЖ. 

«  28 »_августа    2024 г.                    Руководитель МО.                                                  А.П. Степанова 
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